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Overgripande strategi for CAN:s
verksamhet 2016-2020

Denna strategi har tagits fram genom en enkéatundersdkning, diskussioner och
interna processer under hosten 2015. Synpunkter infor utarbetandet av strategin
har inhamtats via enkat till linsombuden, medlemsorganisationerna, CAN:s
personal, CAN:s styrelse och ett antal évriga intressenter. Resultatet av enkaten
har diskuterats vid lansombuds- och kontaktpersonskonferensen den 8—9 oktober
2015, vid CAN:s personalméte den 13 oktober och personaldag den 20 oktober
2015 samt vid styrelsesammantréde den 25 november 2015.

Resultaten av enkaten och de diskussioner som hallits har sedan diskuterats i
CAN:s ledningsgrupp (Hakan Leifman, UIf Guttormsson, Mats Ramstedt, Anna
Raninen och Therese Travis) i december 2015 och januari 2016. Strategin har
utformats av ledningsgruppen och presenterats vid personalméte den 23 februari
2016 och for styrelsen den 20 april 2016.

Detta dokument ersatter det tidigare styrdokumentet "CAN:s syfte, vision och
mal” fran 2011 och beslutades av arsmotet den 18 maj 2016.

I. CAN:s syfte och verksamhet

CAN:s syfte beskrivs i var andamalsparagraf:

81 — Andamal

Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN) har till uppgift att
folja konsumtionsutvecklingen, bedriva och framja saklig information om
verkningar pa individ och samhalle av alkohol- och narkotikabruk liksom om
metoder for att forebygga alkoholskador och icke-medicinskt bruk av narkotika.

Faststalld av ombudsmote 1978-12-05
Justerad av ombudsmote 2015-05-21

For bakgrund till andamalsparagrafen i form av beskrivning av CAN:s historia,
verksamhet och stadgar, se www.can.se > Om CAN.



Sedan 2002 har CAN tecknat 6verenskommelser med staten (Social-
departementet). Av innevarande avtal for 2015—2017 framgar att CAN verkar
inom omréadet alkohol och andra droger pa foljande satt:

() foljer och beskriver konsumtionsutvecklingen genom att genomfora
undersokningar, analyser och producera rapporter,

(i) formedlar kunskap om alkohol och andra droger i allménhet och om
konsumtionsutvecklingen i synnerhet,

(iii) samverkar med ideella organisationer, myndigheter och andra intressenter,
(iv) bedriver regional verksamhet,

(v) medverkar i internationellt samarbete.

* * *

CAN ér idag en aktér som genomfor undersékningar om konsumtions-
utvecklingen bland unga och i befolkningen av alkohol, narkotika, dopnings-
preparat och tobak. Vi genomfér "Skolelevers drogvanor” sedan 1984 och
"Monitorméatningarna” sedan 2013. Vi genomfor ocksa sedan 1990-talets borjan
lokala och regionala undersokningar pa uppdrag av enskilda kommuner och lan.
Sedan 2014 ansvarar CAN for undersokningen ”Vanor och konsekvenser” om
missbruk, beroende och andra negativa konsekvenser av alkohol, narkotika,
dopning och tobak i befolkningen. Férutom svenska undersékningar medverkar
CAN i tva storre europeiska undersokningar: ESPAD och RAHRA.

Som en vidareutveckling av vara undersokningar och analyser har CAN under den
senaste femarsperioden utvecklat en modell for att hjalpa kommuner och lan att
utifran indikatorer kartlagga och analysera utvecklingen inom ANDT och att
studera sambandet mellan insatser/organisation och ANDT-utvecklingen.

Sedan 2013 har CAN en ut6kad samverkan med forskare som har resulterat i ett
nara samarbete med Karolinska Institutet. Ett flertal forskare och doktorander
bedriver idag studier pa de datakallor CAN forfogar dver. Exempel pa nya
omraden som studeras i vara undersokningar ar socioekonomiska faktorers
betydelse for substansanvandning och héalsa. De forskare/doktorander som har
anstallning hos CAN bidrar &ven till kunskapsspridningen genom att medverka i
vara utbildningsinsatser.

Vara medlemsorganisationer, som idag ar 45 stycken, ser oss som en viktig kalla
till fakta och som samarbetspart i kunskapsspridande aktiviteter bade pa nationell
och lokal/regional niva. Vi samlar arligen in synpunkter fran medlemmarnas
kontaktpersoner om vad CAN bor fokusera pa under kommande ar och vi forsoker
tillgodose 6nskemalen i var egen verksamhetsplanering. Sedan Folkhalso-
myndigheten dndrade kriterierna for ansékan om medel for utvecklingsprojekt
inom ANDT har flera medlemmar vant sig till CAN for att vi genom var
forskarsamverkan ska kunna bistad med forskningsdelarna i deras ansékningar.

Sedan 1937 har vi en regional organisation med lansombud, som bland annat
bidrar till att sprida information fran CAN och som &r viktiga samarbetsparters i
kunskapsspridningen. Vi ar lyhorda for den regionala nivans énskemal om




gemensamma aktiviteter och utbildningsinsatser och forsoker ta hansyn till
onskemalen i var egen verksamhetsplanering.

Som regeringen papekar i den nya ANDT-strategin (Skr. 2015/16:86 ) utfors en
stor del av det praktiska ANDT-forebyggande arbetet av kommuner, landsting och
det civila samhallet och att den nationella och regionala nivan spelar en stor roll
for att stodja det lokala arbetet och engagemanget. Vi anser att CAN idag ar en
viktig funktion pa nationell niva i detta stodjande arbete. Bade genom var
regionala organisation, var foérankring i civilsamhallet och var samverkan med
centrala myndigheter.

Under den senaste femarsperioden har CAN:s samverkan med de centrala
myndigheterna pad ANDT-omradet 6kat nar det galler kunskapsspridning till den
lokala och regionala nivan. Vi &r medarrangorer till de grundutbildningar som
lansstyrelsen anordnar for samtliga nyanstéallda kommunala samordnare. Vi ar
medarrangorer till pAbyggnadsutbildningar for kommunala samordnare, som
lansstyrelsen arrangerar. CAN arrangerar dven utbildningar pa uppdrag av lans-
styrelsen och vi har under perioden genomfort kunskapsspridande insatser pa
uppdrag av Sveriges Kommuner & Landsting.

Under den senaste femarsperioden har vi ocksa genomfort metodutvecklings-
projekt pa uppdrag av enskilda lansstyrelser. Det galler dels en kommunikations-
insats och dels ett metodmaterial. Dar har CAN haft rollen som projektledare och
samordnare for de regionala och lokala insatserna.

CAN — ett nationellt kompetenscentrum i ANDT-fragor

Mot bakgrund av den verksamhet vi bedriver ser vi det som att CAN har ut-
vecklats till ett nationellt kompetenscentrum i ANDT-fragor. Vi genomfor storre
nationella datainsamlingar pa omradet, genomfor olika typer av analyser och
arbetar for att forskning ska bedrivas pa de data vi har och dven kommer
praktiken tillgodo. Genom var regionala organisation och var utbildnings-
verksamhet servar vi praktiker pa den regionala och kommunala nivan med den
kunskapen pa ANDT-omradet vi sjalva — och andra — genererar.

Utifran andamalsparagrafen och den verksamhet vi bedriver idag beskriver vi
darfor CAN enligt foljande i tryckt material, pa vara webbplatser och i marknads-
foringssammanhang:

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning, CAN, ar ett nationellt
kompetenscentrum som arbetar for minskade skador av alkohol och andra
droger i samhaéllet. Det gor vi genom att félja konsumtions- och
skadeutvecklingen och genom kunskapshojande insatser. Vara aterkommande
nationella under-sékningar ar Skolelevers drogvanor och Monitorméatningarna.
Vi genomfor aven lokala och regionala undersokningar pa uppdrag av
kommuner och lan. CAN ar en ideell férening med medlemsorganisationer och
med ombud i alla Ian. Las mer om oss pa www.can.se.




2. CAN:s mal for verksamheten 2016-2020

Styrelsen har sedan tidigare faststéallt tre 6vergripande mal for verksamheten

o CAN:s tjanster ska vara av hog kvalitet
o CAN ska ge service av hog kvalitet
o CAN:s tjanster ska bli an mer tillgangliga

Dessa 6vergripande mal kan tyckas vara sjalvklara, men samtidigt &r det mal vi
foljer upp i vara anvandarundersokningar och uppféljningar av utbildningar.
Utifran dessa 6vergripande mal tar vi i CAN:s verksamhetsplanering fram
langsiktiga mal och ettarsmal for CAN i stort, for varje avdelning och for varje
verksamhet. Malen f6ljs regelbundet upp avdelningsvis.

Forarbetet med strategin — enkéter och diskussioner — ger stod for
foljande slutsatser:

a) CAN bor utoka sitt regionala perspektiv, alltifran att presentera regionala
analyser till att genomfdra regionala media- och kommunikationsinsatser,

b) CAN bor ta fram mer lattillgangligt informationsmaterial i syfte att
marknadsfora verksamheten

c) CAN bor strava efter att vara data sprids och anvands sa att vi underlattar
for kommuner/lan att ga fran kunskap till praktik

d) CAN bor ta mer utrymme i debatten

Utifran dessa slutsatser och de dvergripande malen har foljande
langsiktiga verksamhetsmal for perioden 2016—2020 formulerats:

e De som deltagit i vara utbildningar, har kopt vart material eller anvant
vara tjanster uppfattar att CAN:s tjanster haller hog kvalitet,
informationen ar latt att hitta, att den service de far ar god och att CAN ar
en uppskattad samarbetspart for vara primara malgrupper.

e CAN har okat servicen till den regionala nivan bland annat genom att
tillhandahalla regionala data, en 6kad regional narvaro och genom att ha
initierat ett antal regionala samarbeten.

e CAN:s synlighet har t6kat genom att forskningsverksamheten alltmer lyfter
fram resultat baserade pa vara undersokningar, genom att vi arbetar mer
proaktivt mot media for att sprida resultaten och genom att vi tillhanda-
haller mer lattillgangligt material.

e CAN ar en attraktiv arbetsplats med spetskompetens inom vara
verksamhetsomraden.

3. Malgrupper

CAN:s priméara malgrupper ar myndigheter, organisationer och personer som pa
olika satt arbetar inom drogomradet, i férsta hand inom den férebyggande
sektorn samt ungdomar, och vuxna i ungdomars narhet.

Vi nar vara malgrupper val genom den verksamhet vi bedriver. Personer och
organisationer som arbetar med drogfragor nar vi genom var samverkan med
medlemsorganisationerna och lansombuden. Forskare och studenter nar vi



genom vart bibliotek, tidskriften Alkohol & Narkotika och var rapportproduktion.
Unga och personer i ungas narhet (professionella och foraldrar) nar vi genom
verksamheten Drugsmart och var utbildningsverksamhet. Vi genomfor ater-
kommande anvandarundersokningar med vara lansombud, medlems-
organisationer, anvandare av vara webbplatser och lasare av tidskriften Alkohol &
Narkotika. Resultaten av undersékningarna anvands som underlag for att stamma
av maluppfyllelse och formativt for att forbattra vara verksamheter och var
service.

4. Implementering av strategin i CAN:s verksamhet

Strategin ar 6verordnad verksamhetsplanen. Det innebar att malen i verksamhets-
planen ska ta sitt avstamp i de langsiktiga malen i strategin. Det innebér att
avdelningschef/forskningsansvarig ansvarar for att utforma verksamhetsmalen i
enlighet med strategin. Avdelningschef/forskningsansvarig ska beakta samtliga
langsiktiga mal och i verksamhetsplanen formulera ettarsmal som syftar till att
uppfylla de langsiktiga malen.

Ettarsmalen foljs upp tva ganger arligen, i maj/juni och oktober/november. De
langsiktiga malen f6ljs upp 2019 infor utarbetande av nésta strategi.



