Sammanfattning

I den hir rapporten redovisas uppgifter om anskaffning av alkohol i befolkningen som hel-
het och bland ungdomar. Dessutom redovisas uppgifter om sjalvrapporterad alkoholkon-
sumtion uppdelat pa kon och olika aldersgrupper i befolkningen.

Har sammanfattas resultaten frdn rapporten uppdelat pa respektive kapitel. De uppgivna
mangderna ar genomgaende angivna i ren alkohol per invanare 15 ar och aldre.

Anskaffning av alkohol i befolkningen enligt Monitormatningarna

Den totala alkoholkonsumtionen

Den totala konsumtionen 1dg under 2015 pa en relativt stabil niva jamfort med
2014.

Under 2015 uppgick konsumtionen till 9,17 liter ren alkohol per invanare 15 ar och
ildre jamfort med 9,28 under 2014, vilket ar en minskning med drygt 1 %.
Skillnaden beror framforallt pa en viss minskning av resandeinforseln. Aven den
registrerade konsumtionen minskade nagot.

Mellan 2005 och 2015 har den totala konsumtionen minskat med 11 %.

De registrerade och oregistrerade delarna

Under 2015 uppgick den registrerade delen av konsumtionen till 7,15 liter ren alko-
hol jamfort med 7,20 liter under 2014.

Den oregistrerade delen av konsumtionen uppgick under 2015 till 2,02 liter ren al-
kohol. Det dr en minskning med 3 % jamfort med &ret innan.

Den registrerade andelen av den totala alkoholkonsumtionen uppgick under 2015
till 78 % och den oregistrerade andelen till 22 % av konsumtionen.

Den registrerade konsumtionens olika delar

Systembolagets forsiljning minskade nagot under 2015, per invanare 15 ar och
dldre. Forsiljningen uppgick till 5,70 liter under 2015 jamfort med 5,74 aret innan.
Folkolsforsaljningen har minskat successivt under den studerade perioden och fort-
satte att minska dven under 2015.

Nar det géller restaurangforsialjningen uppmattes en minskning med 1 % under
2015 jamfort med aret innan.

Kiillorna till den oregistrerade delen av konsumtionen

Resandeinforseln minskade nagot mellan 2014 och 2015. Minskningen var 6 %.
Kop av smugglade alkoholdrycker 6kade nagot under 2015, fran 0,47 till 0,50 liter.
Nér det giller hemtillverkningen sa skedde en kraftig 6kning av 6ltillverkningen.
Olet hade den storsta andelen av den hemtillverkade alkoholen raknat i 100 % alko-
hol.

Kop via internet minskade under 2015 jamfort med 2014, fran 0,13 liter till 0,09 li-
ter.



De olika kiillornas andelar av totalkonsumtionen

¢ De olika killornas andelar av den totala konsumtionen var under 2015 féljande:
Systembolaget 62,1 %, Resandeinforseln 13,4 %, Restauranger 10,7 %, Kop av
smugglad alkohol 5,5 %, Folkél 5,1 %, Hemtillverkning 2,1 %, Internet 1,0 %.

Alkoholdryckernas andelar av den totala konsumtionen
e Mellan aren 2014 och 2015 var forandringarna i dryckernas andelar av totalkon-
sumtionen sma. Under 2015 stod vinet for den stérsta andelen med 41,1 %, foljt av
starkol 29,9 %, sprit 22,3 %, folkdl 5,1 % och cider med 1,6 %.

Ungdomars anskaffning av alkohol

e Sett 6ver fyradrsperioden 2012—2015 &r alkohol fran de traditionella sa kallade regi-
strerade killorna (frimst Systembolaget) storre dn fran de oregistrerade killorna
(framst smuggelalkohol).

¢ Bland ungdomar ar dock alkohol fran oregistrerade killor storre dn bland befolk-
ningen som helhet. Andelen ar dessutom storre bland elever i arskurs 9 én i gymnasi-
ets ar 2.

¢ Andelen oregistrerat dr storre bland pojkar dn bland flickor i bade arskurs 9 och i
gymnasiets ar 2.

¢ Konsumtionen av alkohol har sjunkit bland skolelever. Under aren 2012 och 2015 var
det dock framférallt den registrerade delen som uppvisade minskningar.

e Det ar ytterst fa personer under 20 ar som har kunnat kopa alkohol pa Systembola-
get.

Sjilvrapporterad alkoholkonsumtion uppdelad pa kon och aldersgrupper

e Alkoholkonsumtionen har minskat bland badde mén och kvinnor mellan aren 2005
och 2015. Minskningen ar storst bland ménnen vilket innebér att skillnaderna mellan
konen minskade under perioden.

e Aven skillnaderna mellan olika ldersgrupper har minskat under perioden 2005—
2013. Det berodde framforallt pa att yngre drack mindre &n vad de tidigare gjorde
och att dldre drack mer. Efter 2013 har dock dessa skillnader 6kat négot.



